SPEISEPLAN

SCHULEN

Datum

Montag
14.10.2024

Woche 42/2024

Dienstag
15.10.2024

Mittwoch
16.10.2024

14.10.2024 — 18.10.2024

Donnerstag
17.10.2024

Freitag
18.10.2024

Menu 1

Rindergulasch mit Karotten
(Ria'fi) | Teigwaren (at)

Salat oder Obst

Atlantisches Buttfilet in
Knusperpanade an Limonen-s. {
Krauterdip (Fa'g)) | Kartoffeln

Salat oder Birnenquark (g)

Rinderbratwurst (R;ij,1245) |
Ketchup Dip (j.6) | Kartoffel-
ecken

Salat oder Milchreis (g)

+Wiener Backhendl®, panierte
Hahnchenoberkeulen ohne
Bein, knusprig gebacken
(GR;alci) | Bratensol3e (R;i), |
Spatzle (alc)

Salat oder Obst

Putenschnitzel an Rahm-
sol3e (GR;a'gfi) | Reis

Salat oder Karamellpudding
(@

Menu 2

(vegetarisch)

Lasagne mit buntem
Gemuse, Uberbacken
mit Béchamelsauce
und Reibkase (a'g)

Salat und Obst

SuRspeise
Schoko Dampfnudel

an Vanillasofe (ath'gf)

Tomatencremesuppe

Maultaschen mit Gemdise-
fullung an TomatensoRRe
(a'cg)

Salat und Milchreis (g)

Fruchtiges Kirbis-Risotto
mit Mango Wirfeln und
Ingwer (gfl)

Salat und Obst

Vegan
Asiatische Gemusepfanne

mit Mie-Nudeln an Mango-
Dip @'

Salat und Karamellpudding
(@

Ment 3

Teigwaren (a') mit Bratensol3e (R;i)

Salat und/oder Obst

Kartoffeln mit Limonen-Kréauterdip
(@'g)

Tomatencremesuppe, Salat
und/oder Birnenquark (g)

Kartoffelecken mit Ketchup Dip (ij.6)

Salat und/oder Milchreis (g)

Spatzle (alc) mit Bratensol3e (Rr;i)

Salat und/oder Obst

Reis mit RahmsoRe (rR;gi)

Salat und/oder Karamellpudding (g)

F = Fisch, G = Gefligel, L = Lamm, R = Rind/Kalb/Rindfleischextrakt bei BratensoRe,
S = Schwein, W = Wild, * = Alkohol

h = Schalenfriichte

ht = Mandeln; h? = Haselnuss; h® = Walnuss; h* = Kaschunuss; h® = Pecannuss; h® = Paranuss;
h? = Pistazie; h® = Macadamia oder Queenslandnuss
i = Sellerie und daraus hergestellte Erzeugnisse

a = glutenhaltige Getreide und daraus hergestellte Erzeugnisse

a' = Weizen; a? = Roggen; a° = Gerste; a* = Hafer; a® = Dinkel; a® = Kamut
b = Krebstiere und daraus hergestellte Erzeugnisse

¢ = Eier und daraus hergestellte Erzeugnisse

d = Fische und daraus hergestellte Erzeugnisse

e = Erdnusse und daraus hergestellte Erzeugnisse

f = Sojabohnen und daraus hergestellte Erzeugnisse

g = Milch und daraus hergestellte Erzeugnisse

j = Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse

k = Sesamsamen und daraus hergestellte Erzeugnisse

| = Schwefeldioxid und Sulfite in Konzentrationen mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l, als SOz angegeben
m = Lupinen und daraus hergestellte Erzeugnisse

n = Weichtiere und daraus hergestellte Erzeugnisse

1 = mit Konservierungsstoff; 2 = mit Antioxidationsmittel; 3 = mit Geschmacksverstarker;
4 = mit Phosphat/Stabilisator; 5 = mit Farbstoff; 6 = mit Suf3stoff; 7 = geschwéarzt

Fir Zusatzstoffe, Allergene und Sonstiges siehe Speiseplan und Aushang; weitere Informationen tber Desserts, Backwaren und Teigwaren erhalten Sie bei uns
Fir Winsche und Anregungen stehen wir gerne zur Verfigung. — Anderungen vorbehalten —
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